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Wie sieht lhre Welt
morgen aus?

Wie reine Luft und sauberes Wasser sind gesunde Lebensmittel eine un-
verzichtbare Lebensgrundlage. Lightprodukte, Fast Food oder Hors Sol-
Gemuse sind fragwirdige Entwicklungen einer modernen Esskultur. Gen-
technik geht noch einen Schritt weiter: Unsere Lebensmittel werden in
ihrem Innersten manipuliert. Das Verhaltnis zur Nahrung wird dadurch
immer technischer, distanzierter und unverantwortlicher.

Rund 80 % der Konsumentinnen und Konsumenten lehnen Gentechnik
im Lebensmittelbereich ab. Trotzdem wird sie uns allen aufgedrangt,
indem wichtige Nahrungsmittel wie Soja und Mais durch Gentechnik an
eine industrielle Landwirtschaft angepasst werden. Haben wir Gberhaupt
noch eine Wahl?

Die Entwicklung der Landwirtschaft in der Schweiz lasst hoffen. Nicht
zuletzt dank dem Druck der Konsumentinnen und Konsumenten wird die
Mehrheit der Bauern bald biologisch oder nach den Richtlinien der Inte-
grierten Produktion wirtschaften. Im kontrollierten Bioanbau ist Gentech-
nik verboten, in der Integrierten Produktion zum Teil.

Durch bewusstes und gezieltes Einkdufen kénnen wir genmanipulierte Le-
bensmittel auch in Zukunft umgehen. Die vorliegende Broschire hilft Ih-
nen dabei.

Und ausserdem:
Mit der Ausbreitung der Gentechnik gehen wir alle ein Risiko ein. Das be-
streitet niemand. Die Folgen dieses Risikos tragen wir alle -und unsere Um-
welt. Die GewinnF jedoch, stegken efnige wenige ein.
pie ben-bchutz-Initiative gibt Ihnen die Moglichkeit mitzu-

bestimmen, ob Sie dieses Risiko auf sich nehmen wollen oder nicht.

Bernadette Oehen



z.B. Mais

»Mahiz* oder ,,marisi“nannten die Mayas Zentralamerikas das Geschenk

der Gotter. Die spanischen Eroberer brachten den Mais nach Europa, wo er
sich rasch ausbreitete und, zusammen mit andern Getreidearten, heute zu
den wichtigsten Ackerbauprodukten gehort.
Kdrnermais ist der bedeutendste Rohstoff fir die Gewinnung von Starke.
Daneben werden Keimdl, Eiweiss und Fasern aus Mais gewonnen. Mais
wird auch zu Griess und Mehl gemahlen. Alle diese Maiserzeugnisse sind
wichtige Grundstoffe der Lebensmittelindustrie.

Mais als Lebensmittel und
Tierfutter

Auch wenn in der Schweiz Mais hauptsachlich zu Futterzwecken ange-
baut wird, ist er doch in unzéhligen Lebensmitteln vorhanden. Als Mais-
Starke findet man ihn in SUSSWaren, gezuckerten Fruchtsaf-
ten und Softdrinks,in gemahlener Form in TortiIIa-Chips
und dhnlichen Snacks. Das weitverbreiteste gemahlene Maisprodukt ist al-
lerdings Cornflakes. paneben verzehren wir Mais in Getrei-
derlegeln , Puffermais als Popcorn , Maisflocken im Miiesli und
gemahlenen Mais als Polenta. mais ist ausserdem in Breinah-
rung zu finden.

Die Cenmanipulation

Verschiedene Konzerne haben Maissorten entwickelt, die mittels Gen-
technik gegen den Befall von Maisziinsler und gegen Unkrautvertilger un-
empfindlich gemacht wurden. In Europa ist bisher erst der Mais von No-
vartis (vormals Ciba) zugelassen. Novartis baute der Maispflanze drei
Fremdgene ein. Das erste Gen ist ein Insektengift, das vom Bakterium Ba-
cillus thuringiensis (Bt) stammt. Mit diesem Gen ist die Pflanze in der
Lage, ihr ,eigenes” Insektengift gegen die Maiszlnslerlarven herzustellen.
Das zweite Gen stammt von einem Bodenbakterium und bewirkt, dass der
Mais das Unkrautvertilgungsmittel ,,Basta“ der Firma Hoechst Uberlebt.
Schliesslich bauten die Gentechnologen noch ein Gen ein, welches die
Maispflanze resistent gegen das Antibiotikum Ampicillin macht. Dieses
dritte Gen wird bloss aus technischen Grinden benétigt, ndmlich zur Mar-
kierung der verdnderten Pflanze.
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Gefahr fur Biolandbau

Das Bt-Bakterium ist kein Novum in der Landwirtschaft. Bauern setzen
es seit den funfzigerJahren als naturliches Spritzmittel gegen Schéadlinge
im Obst- und Gemusebau ein. Weil sich das Bt-Gift im Freien rasch zersetzt,
ist es auch im Biolandbau erlaubt. Die Biobauern besprihen ihre Felder
nur bei Insektenbefall mit Bt-Mitteln. Demgegeniber produzieren die gen-
manipulierten Bt-Maispflanzen, die in riesigen Monokulturen wachsen, das
Insektengift standig in Blattern, Stengeln und Wurzeln. Die Insekten ha-
ben somit ein grosses ,,Versuchsfeld“, um sich dem Bt-Gift anzupassen und
widerstandsfahig zu werden. Damit besteht die Gefahr, dass ein natirliches
Mittel der Bio-Landwirtschaft seine Wirksamkeit verliert.

Deklarationsvor-
schriften fur Gen-
tech -Lebensmittel
auf dem
Schweizer Markt:

In der Schweiz mussen alle gen-
technisch manipulierten Lebens-
mittel vom Bund bewilligt werden.
Zusatzlich sind sie mit dem Kirzel
»GVO-Erzeugnis“ fiir Oentech-
nisch O ngmismus
zu kennzeichnen.

Produkte, die vom Erbmaterial
und somit von Fremdgenen gerei-
nigt wurden, missen bewilligt,
aber nicht gekennzeichnet wer-
den.

Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften:

Die Ein- und Ausfuhr von Gen-Mais sind bewilligungspflichtig.
Polenta, Cornflakes und andere Maisprodukte sind als ,,GVO-
Erzeugnis“ zu kennzeichnen. Maisstarke muss deklariert wer-
den, wenn Fremdgene nachweisbar sind.

Der Bt-Mais wird seit 1995 in den USA, Kanada und Japan als
Futtermittel angepflanzt. In der EU ist er zum Verzehr zuge-
lassen, aber aus formellen Grinden (Eintrag in die Sortenli-
sten) ist der Anbau noch nicht mdglich. In der Schweiz steht
eine Zulassung bevor.
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z.B. Soja

In Asien wird die Sojabohne seitJahrtausenden angepflanzt. Einige der
Sojaprodukte aus alter asiatischer Kochkultur sind auch bei uns bekannt,
z. B. Tofu. Mit dem heutigen Trend zu vegetarischer und gesunder
Ern&hrung ist das Angebot an Sojaprodukten breit geworden. So gibt es So-
jajoghurt, Sojamilch, Sojakdse, Tofuburger, Soja-lcecream und vieles an-
dere.

Die Sojabohne enthalt auch Ole und hochwertige Eiweisse. Dies sind
wichtige Rohstoffe, die in der modernen Lebensmittelindustrie weiter ver-
arbeitet werden und in unzahligen Produkten wiederzufinden sind. So ist
das raffinierte SOjaO| Bestandteil von Salat-, Brat- und Backdlen sowie
von Backfetten und Margarine . Ausserdem werden aus
dem Rohd6l Lecithin und Seife gewonnen. Die entdlten Sojaflocken werden
zu Griess, Mehlen und Eiweisskonzentraten verarbeitet.

Der weitaus grosste Teil der Sojaernte -rund 80 Prozent -wirdjedoch als
Viehfutter fur die Fleischproduktion eingesetzt.

Soja als Lebensmittel

Das aus Sojadl gewonnene Lecithin ist in der Lebensmittelindustrie als
»Bindemittel”“ verbreitet. Es hat die Fahigkeit, wésserige und fettige Be-
standteile zu einer homogenen Masse zu vermischen, die nicht mehr schei-
det. Dank Lecithin werden zum Beispiel Fiill- oder Uberzugmassen aus
schokolade fur Confiseriewaren, Glaces oder Mar-
garine weich und glatt. In der Backwarenindustrie wird Lecithin zur
Herstellung von Brot, Cakes, Biskuits, Snacks und an-
deren Produkten eingesetzt. Lecithin ist auch in den meisten Scho-
koladen zufinden. Ausserdem ist es in fast allen Pulverprodukten wie
Instantsuppen, Pulverkaffee, Pudding et. ent-
halten, weil es die Auflosung des Pulvers begiinstigt. In Kaugum—
IMIS macht Lecithin die Kaumasse weich.

Die Genmanipulation

Die amerikanische Firma Monsanto hat die Sojapflanze genmanipuliert:
Die Soja enthélt ein Gen, das sie gegen das firmeneigene Herbizid (Un-
krautvertilgungsmittel) ,,Roundup* widerstandsfdhig macht. Wird dieses
Herbizid gespritzt, bleibt die Soja unbeschadet, wahrend die ,,Unkrauter*
absterben.
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Risiken...

Es ist damit zu rechnen, dass die Gen-Sojapflanze wahrend ihres Wachs-
tums betrachtliche Mengen des Unkrautvertilgers Roundup aufnimmt.
Niemand weiss heute, was fir Langzeitfolgen Roundup fir die tierische
und menschliche Gesundheit hat. Zudem verlassen sich anscheinend die
Bauern nicht allein auf Roundup und bekdmpfen Unkraut auch noch mit
andern Mitteln. Wie die manipulierten Pflanzen auf diese Herbizide rea-
gieren, ist unbekannt.

... und Abhangigkeiten

Monsanto erhielt vom Europdischen Patentamt das Patentrecht auf das
Roundup-Gen. Damit verfiigt der Konzern tber sdémtliche Generationen
der Gen-Soja in den néchsten fiinfzehn Jahren. Monsanto erhielt auch das
Recht, den Bauern und Bduerinnen den Zeitpunkt der Aussaat vorzu-
schreiben. Der Konzern kann zudem bestimmen, wann und wieviel Roun-
dup verspriht werden soll.

Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften:

Kommt Gen-Soja als Lebensmittel auf den Markt, zum Bei-
spiel als Sojabohnen, Sojamilch oder Tofuburger, muss sie mit
dem Kiirzel ,,GVO-Erzeugnis“ gekennzeichnet werden. Neue
Messmethoden erlauben es auch, Gentech-Lecithin, das in Le-
bensmitteln universell vorkommt, nachzuweisen.

Ist in einem Produkt kein Fremdgen mehr nachweisbar,
braucht es keine Deklaration. Dies bedeutet aber nicht unbe-
dingt, dass es nicht mehr vorhanden ist, es liegt nur unter ei-
ner messtechnisch nachweisbaren Grenze.



Zz.B. Raps

Raps ist eine alte Kulturpflanze und gehdrt zur Familie der Kreuzblitler.
Es handelt sich um eine naturliche Kreuzung zwischen Ribsen und einem
Wildkohl. Rapsol war bereits in den alten Kulturen Asiens und des Mittel-
meerraumes als Brennstoff fir Ollampen bekannt.

Raps als_Lebensmittel
und Tierfutter

In der Schweiz werden aus den Rapssamen Ol und Eiweiss gewonnen.
Das Rapsol wird in der Lebensmittelindustrie als Fett, Speisedl oder Mar-
garine verwendet. Das lbrigbleibende Rapsschrot besitzt hochwertiges Ei-
weiss, das dem Mischfutter zugefiigt werden kénnte. Allerdings findet Raps-
schrot in Konkurrenz mit dem energetisch wertvolleren Sojaschrot nur
beschrankt Absatz.

Die Genmanipulation

Die belgische Firma Plant Genetic System verpackte zwei Gene in die
Rapspflanze: Ein Gen, das, wie beim Mais, gegen das Unkrautvertilgungs-
mittel ,,Basta“von Hoechst widerstandsfahig macht und ein anderes, das in
den reifen Pollensdcken ein Zellgift herstellt. Dieses bewirkt, dass die Raps-
pflanzen im Feld nicht bestdubt werden. Damit lasst sich reinerbiges, steri-
les Saatgut fur Zichtungszwecke gewinnen. Dieses Saatgut verspricht
héhere Ertrdge, muss aber jedes Jahr neu zugekauft werden. Der Bauer
braucht dann ,,nur* die Felder mit Basta zu spritzen und erhé&lt einen Be-
stand von ertragsreichen und sterilen Rapspflanzen.

Risiko Cenverbreitung

Die Freisetzung von Gen-Raps schafft das Risiko einer unkontrollierten
Genverbreitung. Als Kreuzblitler zeichnet sich Raps durch eine starke
Kreuzungsfreudigkeit aus. Viele in der Schweiz beheimatete Wild- und Kul-
tursorten sind potentielle Kreuzungspartner des Gen-Rapses. Einmal frei-
gesetzt, kann das Gen aufverwandte Pflanzen lberspringen.
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Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften:

In der Schweiz ist die Einfuhr und der Anbau von Gentech-
Raps, bewilligungspflichtig. Backwaren wie Biskuits, Cakes
und Snacks, die RapsOl oder -Margarine enthalten, missen
aber nicht gekennzeichnet werden.

Zur Zeit ist Gen-Raps in den USA, Kanada und Japan zugelas-
sen. In der EU ist er nur fur Zichtung und industrielle Ver-

wendung erlaubt.

«Manipulation
nix gut gen.»

Kuno Lauener, Musiker Zuri West
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z.B. Kuhe und Fische

Uberziichtete Tiere, Hormonskandale, Fleischberge, Massentierhaltung,
Tierquélereien beim Transport zum Schlachthof und Batteriehihner sind
einige der Schlagworter, die vielen Leuten den Appetit auf Fleisch verdor-
ben haben. Damit nicht genug. Nun beschéaftigen sich auch Gentechnolo-
gen mit Nutztieren: ,,Designing Food by Engineering Animals* ist das eng-
lische Zauberwort, das uns die Manipulation von Nutztieren schmackhaft
machen soll.

*

Genmanipulation: Turbo-Kuh

Gentechnologen des US-Konzerns Monsanto entnahmen einer Kuh das
Gen fur ein Wachstumshormon und spritzten es in ein Bakterium. Das Er-
gebnis sind Bakterien, die das Rinderwachstumshormon (rBST) herstellen
kdénnen. Spritzt man Kihen rBST-Prdparate ins Blut, produzieren diese
5-20 % mehr Milch.

Die Kehrseite dieses Gentechnik-Erfolgs ist das gehdufte Vorkommen
von Euterentzindungen, wie mehrere Studien tber mit rBST-behandelte
Kihe belegen. Solche Anfélligkeiten fiihren zu einer Kette von medika-
mentésen Behandlungen, unter anderem mit Antibiotika, die dann zum
Teil wieder in der Konsum-Milch zu finden sind.

Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften:

In der Schweiz ist das Gen-Wachstumshormon bisher nicht zu-
gelassen. In der EU besteht seit 1994 ein auf sieben Jahre be-
fristetes Moratorium (Sperrfrist).

Gemaéss Umfragen steht die Schweizer Bevolkerung der An-
wendung von rBST sehr skeptisch gegeniber. Drei Viertel der
Befragten lehnen dessen Einsatz ab, ein Drittel wirde gar
rBST-Milch boykottieren. Es ist aber mit einem Schwarzmarkt
fir rBST-Milch zu rechnen, denn in den Landern Osteuropas
und in den USA ist das Gen-Wachstumshormon zugelassen.

10



_ Genmanipulation:
Riesen-Lachs

Lachs ist eine der Kostlichkeiten, die sich seit einigen Jahren einen
selbstverstéandlichen Platz in unseren Menis erobert haben. Die Nachfrage
nach Lachs steigt weiter, und die natirlichen Bestdnde werden immer
knapper. Die Fischereiflotten haben aus dem Meer geholt, was sich holen
liess, ohne Rucksicht auf die natiirliche Regeneration der Fischbestande.
Uberdies sind viele Lebensrdume der Lachse im Siisswasser zerstort.

An vielen Kiisten sollen jetzt Fischfarmen eine kontinuierliche Versor-
gung mit den Delikatessen garantieren. Aber die Produktionskosten einer
Fischfarm sind hoch; die Futterverwertung der Tiere im Verhéltnis zu
ihrem Wachstum schldgt sich direkt in der Betriebsrechnung nieder. Die
Ziichtung zielt deshalb schon lange darauf, das Wachstum der Fische zu op-
timieren. Aus diesem Grunde wurden sogenannte ,,Monosex“-Fische ge-
zlchtet: Da Weibchen schneller wachsen, werden die Fischeier so behan-
delt, dass sich keine Mannchen entwickeln kdnnen.

Von solchen Konstruktionen mit herkémmlichen Methoden zu gen-
technischen Eingriffen existiert in der Logik eines ,,guten Geschafts“ kein
Unterschied. Damit Lachsfarmen auch in kalteren Gegenden Kanadas ein
sicheres Geschaft bleiben, wollten Wissenschafter frostresistentere Lachse
hervorzubringen. Dazu wurde ihnen ein Flunder-Gen eingebaut. Dieses
codiert den Befehl fiir ein biologisches Frostschutzmittel im Kdérper der Fische.

Risiko In Fischfarmen

Fischfarmen sind nicht ausbruchsicher. Genmanipulierte Fische kénn-
ten sich in wilden Populationen durchsetzen und natiirliche Bestande zum
Verschwinden bringen.

Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften:

In der Schweiz sind Gen-Fische bisher nicht zugelassen. In
der EU sind Zulassungsgesuche fiir Lachse und Forellen mit
dem Wachstumshormon-Gen héangig.
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Ohne Zusatzstoffe wie Enzyme, Vitamine oder Sissstoffe lauft heute in
der Lebensmittelherstellung nichts mehr. Es wird aromatisiert, gefarbt, ver-
susst, versauert, mit Vitaminen angereichert, weich, stichfest oder haltbar
gemacht.

Enzyme

Enzyme sind spezielle Eiweisse, die in der Lebensmittelindustrie einge-
setzt werden, um Ausgangsstoffe besser auszuniitzen, die Qualitdt zu er-
héhen und die Produktionskosten zu senken.

Bis heute werden alle in der Schweiz eingesetzten Enzyme aus natirlich
vorkommenden Bakterien und Hefen gewonnen. Dies dirfte sich aller-
dings bald andern: Die Firma Novo Nordisk aus Ddnemark hat beim Bun-
desamt fur Gesundheitswesen (BAG) ein Zulassungsgesuch fir das Amy-
lase-Enzym ,, Termamyl“ eingereicht. Dieses Enzym dient der industriellen
Umwandlung von Stérke in Zuckersirup. Das Gen fir besagtes Enzym
wurde aus einem Bakterium isoliert und in ein anderes, ,effizienteres* Bak-
terium eingefihrt.

Ein weiteres Gesuch der dénischen Firma betrifft ein Enzym als Backmit-
tel. Enzyme unterstiitzen gewisse Backvorgédnge. Herkdmmlicherweise mi-
schen Béacker dem Mehl Malzpréparate bei, die reich an Amylase-Enzymen
sind. Mit dem Gen-Enzym lassen sich nun auch Mehle von minderer Qua-
litdt besser verarbeiten.

Seit 1988 ist in der Schweiz Chymosin, ein Labferment, zugelassen. Lab
bewirkt die Gerinnung der Milch fur die Késeherstellung und wird her-
kommlicherweise aus Kalbermé&gen gewonnen. Verschiedene Schweizer
Késeverbdande empfehlen ihren Lieferanten, auf den Einsatz des Gentech-
Enzyms zu verzichten.

Vitamine

Vitamine werden Lebensmitteln aus verschiedenen Griinden zugesetzt.
Vitamin C zum Beispiel macht verarbeitete Esswaren langer haltbar, indem
es deren Farb- und Aromaverlust verlangsamt. Mehle und Fruhstiicksge-
treide werden mit Vitamin B2 angereichert, weil dieser wichtige Stoff bei
der Verarbeitung verlorengeht.

Schon heute werden Vitamine weitgehend in den Anlagen der pharma-
zeutischen Industrie hergestellt.

12



Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften:

Ein erstes Gentech-Vitamin auf dem Schweizer Markt ist das
Vitamin B12 der franzésischen Firma Rhone-Poulenc. Es wird
Babynahrung, Schlankheitsmitteln, Getreideflocken, Ovomal-
tine und Sportlernahrung zugefiigt. In der EU liegt ein Ge-
such fir gentechnisch hergestelltes Vitamin B2 von Hoff-
mann-La Roche vor.

Eine Kennzeichnung von Gentech-Enzymen und -Vitaminen
ist nicht obligatorisch. In der EU sind Gentech-Enzyme und -
Vitamine nicht einmal bewilligungspflichtig, ausser sie unter-
scheiden sich massgeblich von den herkémmlichen. Dies
macht den Uberblick, was an solchen Stoffen auf dem Markt
ist, schwierig.

Sussstoffe

Der Trend zu Fitness und Schlankheit steigerte die Nachfrage nach
kiinstlichen Silssstoffen wie Saccharin, Cyclamat und Aspartam. Da die her-
kémmliche mikrobielle Herstellung dieser Zuckerersatzstoffe kosteninten-
siv ist, soll Gentechnik nachhelfen und die Mikroorganismen so modellie-
ren, dass sie moglichst viel und von mehreren Sissstoffen produzieren.
Heute wird ein Bestandteil von Aspartam mittels gentechnischer Verfahren
hergestellt. Dieser am weitesten verbreitete Zuckerersatz slsst Cola,
Spftdrinks, Kaugummis, Sdsswaren und diverse
Light-Produkte.

Fuhrend in der Forschung und Kommerzialisierung von Aspartam und
anderen Sussstoffen ist die NutraSweet Company, eine Tochterfirma von
Monsanto. Sie besitzt auch das Patent fir den Gentech-Bestandteil von As-
partam.

Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften:

Mittels Gentechnologie gewonnene kiinstliche Sissstoffe mus-
sen nicht deklariert werden.

13
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Mikroorganismen

Wenn aus Milch Kése oder aus Fleisch Salami reift, so sind Mikroorga-
nismen am Werk. Heute werden rund ein Viertel aller Lebensmittel mit
Hilfe von Mikoorganismen erzeugt. Meistens sind es Milchsaurebakterien,
Hefen oder Schimmelpilze, die daflir sorgen, dass Milch sich in Joghurt
verwandelt, Brot aufgeht, saure Gurken und Oliven haltbar und schmack-
haft werden. Wenn Bier, Wein oder Gemuisesafte entstehen, ist auch dies
Mikroorganismen zu verdanken. Kurzum: Bei sdmtlichen G&rungsprozes-
sen sind diese heimlichen, aber unverzichtbaren Helfer am Werk. In der
Sprache der Lebensmitteltechnologen werden diese Mikroorganismen
»Starterkulturen® genannt.

Schneller, billiger und neu

Auch bei den Starterkulturen kommt heu.te Gentechnologie ins Spiel.
Die Gentechniker versprechen, Herstellungsprozesse und die Lebensmittel
selbst auf mannigfaltige Artverbessern zu kdnnen. So sollen Brot, Ca-
kes oder Pizzas dank der ,Turbo-Hefe* schneller aufgehen. Brie-
und Weichkasesorten solien von unerwiinschten Bakterien
und Hefen nicht mehr befallen werden: Bestimmten Stdimmen von Milch-
saurebakterien wurde ein Giftgen eingefiihrt. Die Starterkulturen stellen
damit ihr eigenes Gift (Niasin) gegen die unerwinschten Mikroben her.

Manipulierte Starterkulturen des Joghurts sollen in der Lage
sein, Aromen und Vitamine selbst herzustellen. Dadurch wird der Zusatz
von Aromastoffen und Vitaminen, die gesondert hergestellt und zugekauft
werden m[]_ssen, Uberflussig.

Auch BI@T bleibt von diesen Bestrebungen nicht verschont. Die heute
angebotenen Biersorten sind zwar noch nicht gentechnisch erzeugt, doch
die neue Technologie istim Kommen. So gdrt Bier mit gentechnisch mani-
pulierter Hefe schneller, und bei der Herstellung von Light Bier lassen sich
Arbeitsschritte einsparen. Ebenso wird es mittels Gentechnologie mdglich,
neue, bisher nicht erprobte Produkte zu kreieren.

14
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Skepsis angebracht

Starterkulturen bleiben im Produkt erhalten. Zwar werden sie haufig
durch Pasteurisierung und weitere Verfahren wie Erhitzung beim Backen
abgetdtet. Dennoch wird das Erbmaterial mit dem fremden Gen verzehrt.
Und es gibt Starterkulturen, die wir ,,lebend* zu uns nehmen - so bei Kése,
Rohwurst oder vergorenen Trauben- und Fruchtséften.

Fir Konsumentinnen und Konsumenten stellt sich ein weiteres Pro-
blem: Da in vielen Lebensmitteln die Mikroorganismen noch leben, kdme
deren Verkauf nach einer Genmanipulation einer Freisetzung von gene-
tisch verédnderten Organismen gleich. Die dkologischen Folgen von Frei-
setzungen sind stark umstritten. Und sollen Konsumentinnen und Konsu-
menten als Versuchskaninchen fur die Industrie herhalten?

Gentechnisch manipulierte Mikroorganismen sind auch deshalb frag-
wirdig, weil winschbare Qualitatsverbesserungen ebenso mit konventio-
nellen Methoden erreicht werden kdnnen. Der Mensch zichtet Starterkul-
turen schon lange und verfiigt heute Uber optimal angepasste Stdmme.

Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften:

Lebensmittel, die Mikroorganismen (auch wenn abgetotet)
enthalten, sind laut Lebensmittelverordnung mit ,GVO*
kennzeichnungspflichtig.
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Gentechnik und Welt

Der Einsatz von Gentechnologie in der Landwirtschaft wird haufig als L6-
sung des weltweiten Hungerproblems dargestellt. Was mit der Anwendung
von Pestiziden, Insektiziden, Herbiziden, Monokulturen und Hochertrags-
sorten nicht erreicht wurde, soll nun die Gentechnik aus der Welt schaf-
fen. Mit der Realitdt des Problems aber hat diese Illusion wenig zu tun.
Gentechnik ist eine sehr teure Forschung, die hauptsachlich von den gros-
sen Saatgut-, Chemie- und Lebensmittelkonzernen betrieben wird. Damit
deren Rechnung aufgeht, lassen sie die Produkte patentieren. Bauern und
Béauerinnen, die Gen-Pflanzen verwenden, mussen Lizenzrechte bezahlen.
Zudem sind viele Pflanzen so manipuliert, dass sie auf das Unkrautvertil-
gungsmittel des gleichen Konzerns abgestimmt sind, was zusétzliche Ab-
hangigkeiten schafft.

Kakao macht abhangig

Der Kakaobaum ist eine heikle, krankheitsanféallige Pflanze, daher fallen
Qualitdt und Quantitdt der Ernten sehr unterschiedlich aus. Um den Lau-
nen der Natur nicht ausgeliefert zu sein, haben sich die grossen Hersteller
von Leckereien mit Hilfe der Gentechnologie der Kakaopflanze angenom-
men. So entwickelte der Mars-Konzern einen Gen-Kakaobaum, der ein Gift
gegen Insekten bildet. Der Verband der US-amerikanischen Schokolade-
Hersteller hat ein Gen in den Kakaobaum eingefiihrt, das einen Sissstoff
enthdlt. Die Bohne soll nicht nur bitter, sondern auch stss werden. Nestlé
hat Zellkulturen im Labor hergestellt, die Kakao produzieren und die Plan-
tagen der Dritten Welt sogar tberflissig machen kdnnten. Die Liste der
Manipulationen ist lange, und ihre Folgen sind verheerend.

Dass die Lander des Sidens von dieser Entwicklung nicht profitieren,
liegt auf der Hand. Die Konzerne patentieren jede Genmanipulation und
werden zu Eigentimern des Kakaobaums.

Susses Thaumatin

Thaumatin ist ein Eiweiss, das bis zu 5°000mal stérker stissen kann als ge-
wohnlicher Zucker. Es wird in der Lebensmittelindustrie als alternativer
Sussstoff fur Light Produkte sowie als aromabindender Stoff eingesetzt.

Thaumatin wird aus der Katemfe-Pflanze gewonnen, die im westafrikani-
schen Regenwald beheimatet ist. Das VVolk der Yorubas kultiviert die Pflanze
mit den sussen Blattern und Friichten seitJahrtausenden und nutzt sie zum
Sissen von Speisen und Getrdnken. Anfangs der 70er Jahre fing die Ver-
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wendung von Thaumatin in den Industriestaaten an. Um zum Rohstoff zu
gelangen, mussten die Unternehmer Verhandlungen mit den Verantwortli-
chen der lokalen Bevdlkerung fihren und sich an Vertrage halten, welche
die Abnahme bestimmter Pflanzenmengen garantierten. Da die Nachfrage
nach Thaumatin in den Industrieldndern stetig zunimmt, suchte die Le-
bensmittelindustrie nach neuen Ldsungen. In der Gentechnik fand sie
diese: Wissenschaftler entfernten das Gen fur Thaumatin aus der Katemfe-
Pflanze und fuhrten es in eine Béackerhefe ein. Das Ergebnis sind Mikroor-
ganismen, die in Kulturkesseln wachsen und Thaumatin hersteilen.

Fir die Katemfe-Bauern und -Béduerinnen hat dies tiefgreifende Folgen.
Wahrend 25Jahren hatten sie eine regelmassige Einnahmequelle; nun wer-
den sie aufgrund der Gentechnik Uberflussig. Mit dem Besiegen des Hun-
gerproblems hat dies wahrlich wenig zu tun!

Markt - Zulassung/
Deklarationsvorschriften.

In der Schweiz ist noch keine Zulassung fur Thaumatin er-
folgt. Es wére nach erfolgter Zulassung nicht deklarations-
pflichtig.

In der EU ist Gen-Thaumatin als ,,Novel Food“ zugelassen.
»,Novel Food“ steht fur die mit Bio- und Gentechnik neu syn-
thetisierten Lebensmittel.



Die Tatsachen

Rund 80 % der Bevdlkerung lehnen Gentechnik in Lebensmitteln ab.
Trotzdem stehen wir vor der Tatsache, dass gentechnisch veradnderte oder
hergestellte Produkte auf den Markt kommen. Weder die Lebensmittelin-
dustrie noch die Gesetzgebung sind darauf geniigend vorbereitet. Vollig
auf der Strecke bleiben einmal mehr die Interessen der Konsumentinnen
und Konsumenten. Sie ziehen aus der Anwendung der Gentechnik keinen
Vorteil und tragen das Risiko dieser neuen Produkte.

Gesundheitsrisiken
der Gentechnik

iIm Lebensmittel-
bereich:

Der gentechnisch manipulierte
Organismus kann unerwartet gif-
tige Stoffe produzieren.

Der gentechnisch manipulierte
Organismus kann unerwartete
Wirkungen ausldsen. Dieses Risiko
steigt durch das immer haufigere
Vorkommen solcher Organismen.

Die h&ufig aus technischen Griin-
den eingebaute Antibiotikaresi-
stenz kann die Wirkung von im
Krankheitsfall verschriebenen An-
tibiotika geféhrden.

Behauptet wird:

,»Gentechnisch veranderte Lebensmittel sind gut untersucht und stellen kein zu-
satzliches Risiko dar. “

Richtig ist:

Proteine, die noch nie in grossen Mengen Bestandteil der menschlichen
Ernahrung waren, sind potentiell allergen. Dies gilt selbstverstdndlich auch
flr natdrliche Pflanzen, die bei uns neu angeboten werden, wie z.B. die aus
Ubersee eingefiihrte Kiwi. Das macht die Gentechnik aber nicht harmloser.
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Behauptet wird:

,,Kommen gentechnisch veranderte Lebensmittel, Zusatz- oder Hilfsstoffe aufun-
seren Tisch, mussen sie nach der geltenden Gesetzgebung bewilligt werden. Also ist
die Wahlfreiheit der Konsumentinnen und Konsumenten gewahrleistet.

Richtig ist:

Die gegenwadrtige Gesetzgebung im Lebensmittelbereich ist voller
Licken. Wird die Gen-Schutz-Initiative angenommen, muss die beste-
hende Gesetzgebung tUberpruft und an die verschérften Forderungen an-
gepasst werden. Bei Annahme der Gen-Schutz-Initiative bleiben die in der
Schweiz produzierten landwirtschaftlichen Produkte gentechfreil

Stimmen Sie deshalb:
JA zur Gen-Schutz-Initiative

Das sagt die Gen-
Schutz-fnitiative

Verboten sind:
- die Freisetzung von genmanipi-
lierten Pflanzen, Tieren und Mi-

kroorganismen

- die Herstellung, Zucht und Wei-
tergabe von genmanipulierten
Tieren

- die Patentierung von Tieren und
Pflanzen
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JETZT handeln

Der amerikanische Konzern Monsanto versuchte im Herbst 1996 den
Weltmarkt vor vollendete Tatsachen zu stellen: Er vermischte Gen-Soja mit
Soja aus konventionellem Anbau. Konsumentinnen und Konsumenten soll-
ten gezwungen werden, kinftig zu akzeptieren, dass potentiell in allen So-
japrodukten Fremdgene vorhanden sind.

Zunéchst schien die Strategie zu funktionieren: Die Europdische Union
erteilte schon im April 1996 die Bewilligung fur die Einfuhr von Gen-Soja,
und zwar ohne Deklaration. Erst imJanuar 1997 wurde die Novel Food Ver-
ordnung fur die zur EU gehdérenden L&nder verabschiedet. Sie schreibt fiir
die seither zugelassenen Produkte eine Deklaration in dhnlichem Rahmen
wie in der Schweiz vor.

DexeDeklarationspflicht reicht jedoch nicht
AdUS, um Gentechfreiheit sicherzustellen. Es ist deshalb erfreulich, dass
sich verschiedene Lebensmittelanbieter entschlossen haben, fir die Pro-
dukte in ihrem Sortiment konsequent auf Gentechnologie zu verzichten.
Doch diese Absicht auch durchzusetzen, ist nicht einfach. Im Falle der Soja
kontrollieren die USA, und dort vor allem die Firma Monsanto, die Halfte
des Weltmarktes. Eine erste Forderung muss also die Separierung von kon-
ventioneller und genmanipulierter Soja sein. Diese Forderung stellen auch
einzelne Lebensmittelhersteller und -Verteiler in der Schweiz - mit wieviel
Nachdruck auf langere Frist, bleibt allerdings abzuwarten.

Alle Umfragen der letzten Jahre zu Gentech-Lebensmitteln zeigen: Die
Mehrheit der Bevolkerung lehnt uen-
tech-Nahrungsmittel ab.wie solite sie auch anders ent-
scheiden? Im Gegensatz zu den Konzernen gibt es fur die Konsumenten-
schaft keinen Grund, Gentech-Lebensmittel zu befirworten, weil sie ihr
keine Vorteile, keine %ualitétssteigerun-
gen, keine Verbilligung der Produkte bringen.
Ganz abgesehen von den sozialen und okologischen Problemen, die mit
der Gentechnologie im Lebensmittelbereich verbunden sind. In der
Schweiz lehnen auch viele Lebensmittelhersteller Gentechnologie ab.
Eine Umfrage der Organisation Gut statt Gen brachte hier erfreuliche Re-
sultate. Umgekehrt setzen Nestlé und die unzahligen zu diesem Grosskon-
zern gehdrenden Firmen auf Gentechnologie.

Was den Handel angeht, will zum Beispiel die Reformhauskette Miller
gentechfrei bleiben. Schokoladefirmen wie Bernrain oder Pronatec ver-
zichten auf Lecithin in der Schokoladeproduktion. Damit mussen sie nicht
ungewollt Gentech-Lecithin einsetzen.
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LWenn wir dann eine Welt hatten, in der alle Menschen in Wiirde
von ihrer Arbeit leben kénnten, in der Friede das erklarte und um-
gesetzte Ziel zwischen den Voélkern wére, dann kann die Wissen-
schaft von mir aus auch gentechnische Experimente machen.
Solange aber uUber die Wirtschaft offene und heimliche Kriege ge-
fuhrt werden, ist mir Gentechnik zu riskant, zu unkontrollierbar
und zu unvorhersehbar. Vielleicht werden einige biologische Ab-
hangigkeiten abgebaut, aber wir machen uns politisch-sozial um so
abhéngiger von einigen Wirtschaftskonzernen.*

Gardi Hutter, Clownin
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Produkte aus kontrolliert biologischem
Anbau bieten die h6chste Gewahr, auch in
Zukunft gentechfrei zu bleiben. Die Verei-
nigung Schweizerischer Biologischer
Landbauorganisationen VSBLU schliesst
die Anwendung von Gentechnologie fur
Produktion uncrVerarbeitung aus.

Was fir die Knospe gilt, stimmt nicht fur alle sogenannten Okolabels:
Migros garantiert fir M-Bio, nicht aber fiir das viel verbreitetere M-Sano,
geschweige denn fir das Gbrige Lebensmittelsortiment. Coop will zumin-
dest die Produkte des Coop NaturaPlan gentechfrei halten.

BIO

/SS BiO
S SE CoopNATURAplan  ~propucTion/ BIO DOMAINE

und alle Mitglied-
organisationen

fld € “O freiland
IP - SUISSE

JETZT handeln heisst fliir Konsumentinnen und Konsumenten, dass

sie Politik mit dem Einkaufskorb betreiben, indem sie
Produkte mit den oben aufgefiihrten Labels wahlen.
Fur den Lebensmittelhandel und die Lebensmittelproduzenten heisst
jetzt handeln, dass sie sich UM gente_chfrele Pro-
dukte und Verarbeitungshilfsstoffe be-
mUhen, die heute noch beschaffbar sind. Sie missen dafiir einen
Mehraufwand leisten. Die rund 80 % der Schweizer Bevdlkerung, die Gen-
tech-Nahrung grundsétzlich ablehnen, werden es ihnen mit ihrer Wahl
beim Einkdufen honorieren.

Fordern Sie als Konsumentin und Konsument mit Nachdruck gentech-
freie Lebensmittel. Machen Sie Gentechnoiogie
beim Einkaufen zum Thema oder schrei-
ben Sie einen Brief an den Lebensmittel-
handel.

Coop Schweiz EPA AG Migros Genossenschafts-Bund
Direktion Zentralverwaltung Direktion

Thiersteinerallee 12 Bederstrasse 49 Limmatstrasse 152

Postfach Postfach Postfach 266

4002 Basel 8027 Ziirich 8031 Ziirich

Denner AG Manor AG Primo/Visavis

Direktion Hauptsitz Marketing Zentrale
Grubenstrasse 10 Rebgasse 34 Industriestrasse 25

Postfach Postfach Postfach

8045 Zurich 4005 Basel 8604 Volketswil
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Die Riicksichtslosigkeit der Gentechanwender ist so menschenverachtend
wie ihre Herbizide und Pestizide lebensfeindlich sind. Aber was ist zu er-
warten, wenn Giftverkdufer auch Saatgut hersteilen? Das Streben der
Gross-Chemie zur Beherrschung der Saatgutmérkte ist fatal. Saatgut, der
Keim des Lebens, musste von Menschen, die voller Liebe sind, hergestellt
werden, von echten Bio-Pionieren!

Soyana macht seit 15 Jahren Bio-Lebensmittel und verarbeitet Bio-Soja-
bohnen, Bio-Getreide, Bio-Gemise, Bio-Friichte usw. Wenn Sie Soyana-
Produkte kaufen, unterstiitzen Sie die Arbeit von vielen Menschen, echten
Freunden des Lebens, die ganzheitliche Ideale vertreten und die auch in
kritischen Situationen Charakter zeigen.

Wir haben grosse organisatorische und finanzielle Anstrengungen unter-
nommen, sodass Soyana auch langerfristig garantieren kann, dass unsere
uber 80 BioVegi-Produkte gentechfrei bleiben.*

Walter A.Dénzer, Griinder und Leiter der Firma Soyana

Anmeldekarte WWF-Mitgliedschaft cENe?
y Ja, ich will etwas tun fur die §§f Frau iiio1

bedrohte Natur

Ich werde Mitglied beim WWF I 1 I I 1 I_

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre J I I I I I I I_

Lehrlinge/Studentinnen - in Ausbildung
bis: (Bitte Jahr angeben.)
Fr. 25.-

Erwachsene/Familien:

Bitte wahlen Sie selbst den Betrag, den Sie jahrlich 1 9 Sprache I d .< ]
fiir den weltweiten Natur- und Umweltschutz einsetzen

méchten:

Fr. 60.- Fr. 80.- Fr. 100.-

Fr. 250.- Fr. 500.- Fr. 1000.-

Im WWF-Mitgliederbeitrag ist das Abonnement aller WWF-
Zeitschriften fur Kinder und Erwachsene inbegriffen.
Bitte keine Vorauszahlungen! Sie erhalten einen Einzahlungs-

schein. Erméassigte Beitrage sind auf Anfrage moglich.

lhre Service-Nummer:
Tel. 01 - 297 21 60

Herzlich willkommen beim WWF!



Viele Menschen meinen:

,,» Ich kann ja doch nichts far
meine Umwelt tun. “Der WWF
ISt Uberzeugt, dass Sie es
besser wissen.

Der WWF will die Wende in ein
naturvertragliches drittes Jahr-
tausend einieiten.

- Mit konkreten Zielen,,
konzentriert auf die wichtigsten
Natur- und Umweltschutz-
projekte.

- Mit allen. Kommunikationsmit-
teln, im Dialog mit Wirtschaft
und Politik, gemeinsam mit der
Lokalbevolkerung, weltweit.

- Mit WWF 2000 - The Living
Planet Campaign.

- Mit IThnen.

Geschaftsantwortsendung Invio commerciale risposta

WWF Envoi commerc ial-réponse
Es lebe die Natur. Z111111111111111111

WWF Schweiz
Mitgliederservice
Hohlstrasse 110
Postfach

8010 Zdurich



