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A PROPOS DE LA R E V I S I O N  DE NOTRE S Y S T E M E  D 1A55U RA MCE M A L A D I E  

OU EN EST LA M E D E C I N E  S C O L A I R E  ?

L ' e n f a n t  c o ûte b e a u c o u p  à l ' a s s u r a n c e  m a l a d i e .  C e t t e  a f f i r m a t i o n  

é m ane a u s s i  bien des a d m i n i s t r a t e u r s  de c a i s s e s  que de l ' O f f i c e  

f é d é r a l  des a s s u r a n c e s  s o c i a l e s  et des d i r e c t e u r s  de S a n t é  p u ­

b l i q u e  des c a n t o n s .

L ' e n f a n t  c o û t e  b e a u c o u p  p a rce q u 'il se t r o u v e  e n c o r e  p l o n g é  

dans une s o c i é t é  qui ne s ' e s t  pas a d a p t é e  à ses e x i g e n c e s  de 

vie, une s o c i é t é  qui n'a s u r t o u t  pas p e n s é  q u ' i l  p o u r r a i t  

e x i s t e r  une m é d e c i n e  p r é v e n t i v e  c o o r d o n n é e  au n i v e a u  le plus 

élevé, c e l u i  de la nation.

Pourtant, la m é d e c i n e  p r é v e n t i v e  - qui t o u c h e  a u s s i  à l ' h y g i è n e  

et à l ' é d u c a t i o n  s a n i t a i r e  - r e p r é s e n t e  un c h a p i t r e  p r i m o r d i a l  

de tous les p r o g r a m m e s  de S a n t é  p u b l i q u e ,  que c e u x - c i  é m a n e n t  

de m i l i e u x  m é d i c a u x ,  p o l i t i q u e s ,  g o u v e r n e m e n t a u x ,  d ' a s s o c i a t i o n s  

de p a r e n t s  ou du m o u v e m e n t  f a m i l i a l  l u i - m ê m e .

Q u ' e s t - c e  que la m é d e c i n e  p r é v e n t i v e  ?

A l ' o r i g i n e ,  il s ' a g i s s a i t  d ' a d o p t e r  des m e s u r e s  pour p r é v e n i r  

si p o s s i b l e  l ’éc l o s i o n  de m a l a d i e s  c o n t a g i e u s e s ,  dans le but de 

p r o t é g e r  à la fois la c o m m u n a u t é ,  la f amille, l ' i n d i v i d u .
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La c o n c e p t i o n  s ’est e n s u i t e  é l a r g i e  par l ' i n c l u s i o n  de t o u t e s  

les m e s u r e s  s u s c e p t i b l e s  d ' a r r ê t e r  la p r o g r e s s i o n  et d ' é v i t e r  

l ' i n v a l i d i t é  ou l a  mort.

Dans c e r t a i n s  c a n t o n s  — à G e n è v e  n o t a m m e n t  - on s ' e f f o r c e  

a c t u e l l e m e n t  d ' i n c l u r e  dans les p r o g r a m m e s  de m é d e c i n e  p r é ­

v e n t i v e  s c o l a i r e  t o u t e s  les m e s u r e s  t e n d a n t  à l ' é q u i l i b r e  

a u s s i  bi e n  p h y s i q u e  que moral, m e n t a l  et c u l t u r e l  de l ' e n f a n t ,  

d'où la c r é a t i o n  d'un s e r v i c e  de s a n t é  de la j e u n e s s e ,  c o m ­

p r e n a n t  t rois g r a n d e s  d i v i s i o n s ,  à s a v o i r  : le d é p i s t a g e  et 

la s u r v e i l l a n c e ,  l ' é d u c a t i o n  et la p r o m o t i o n  de la Santé, 

la c l i n i q u e  d e n t a i r e  de la j e u n e s s e .

C ' est a i n s i  que l ' o n  t e n d  - ou d e v r a i t  t e n d r e  - à i n c l u r e  

dans les p r o g r a m m e s  de m é d e c i n e  s c o l a i r e  et p r é v e n t i v e ,  

deux a c t i v i t é s  p r i n c i p a l e s ,  la p r e m i è r e  en r e l a t i o n  d i r e c t e  

à l ' e n f a n t  par l ' a m é l i o r a t i o n  de sa r é s i s t a n c e  à t o u t e s  les 

i n f l u e n c e s  qui p o u r r a i e n t  lui être p r é j u d i c i a b l e s ,  la s e c o n d e  

par des m e s u r e s  t e n d a n t  à p r é v e n i r  tous les d a n g e r s  e x t é r i e u r s  

et à e x e r c e r  un c o n t r ô l e  plus e f f i c a c e  de l ' e n v i r o n n e m e n t  

p r o p r e  à l ' e n f a n t  ( v a c c i n a t i o n s ,  t e nue d'un l i v r e t  de santé, 

a s s u r a n c e  s c o l a i r e  c o n t r e  les a c c i d e n t s ,  a s s u r a n c e  mal a d i e ,  

é d u c a t i o n  s a n i t a i r e  à l'é c o l e ,  l u t t e  c o n t r e  la s u r c o n s o m m a t i o n  

de sucre r i e ,  p r o p h y l a x i e  d e n t a i r e  n o t a m m e n t  par la d é l i v r a n c e  

de t a b l e t t e s  de f l u o r  et des c o n t r ô l e s  r é g u l i e r s ,  la mi s e  à 

d i s p o s i t i o n  d ' é c o l e s  c l i m a t i q u e s  en h aute ou m o y e n n e  a l t i t u d e  

a i n s i  qu'au bo r d  de la mer.

Des e n q u ê t e s  r é c e n t e s  nous r é v è l e n t  que près du 50 % des e n f a n t s  

t e r m i n a n t  l e u r s  é t u d e s  sont a t t e i n t s  de d é v i a t i o n s  d i v e r s e s  de 

la c o l o n n e  v e r t é b r a l e  et que le 70 % de ces t r o u b l e s  sont dus 

à un m a i n t i e n  c o r p o r e l  d é f e c t u e u x ,  a u s s i  bi e n  à l ' é c o l e  q u'en 

f a m i l l e .
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Mais que f a i t - o n  p o u r  r e m é d i e r  à c e t t e  s i t u a t i o n  ? H é l a s  I 

rien ou p r e s q u e  rien, a lors que la g y m n a s t i q u e  c u r a t i v e  a i n s i  

que la p h y s i o t h é r a p i e  o r g a n i s é e s  r a t i o n n e l l e m e n t  et en p e r m a ­

n e nce dans des é t a b l i s s e m e n t s  de cure s p é c i a l i s é s ,  p o u r r a i e n t  

r e m é d i e r  à c e t t e  s i t u a t i o n  et é v i t e r  p o u r  plus ta r d  des 

t r a i t e m e n t s  m é d i c a u x  l o ngs et c oûteux.

Des choix qui n ' o n t  pas été faits

On doit se p o s e r  d i v e r s e s  q u e s t i o n s .  P o u r q u o i ,  dans une 

p é r i o d e  de h a ute c o n j o n c t u r e  qui s e m b l e  t o u c h e r  à sa fin, 

notre m é d e c i n e  de luxe n ' a - t - e l l e  pas r é u s s i  à f a ire des 

c h oix qui a u r a i e n t  pu se r é v é l e r  e f f i c a c e s  ?

Pourquoi, face aux c o n s é q u e n c e s  p r é v i s i b l e s  dans les d o m a i n e s  

f i n a n c i e r s ,  é c o l o g i q u e s  et du r e n f o r c e m e n t  de la s a n t é  de 

l'enf a n t ,  les c a n t o n s  a i dés par la C o n f é d é r a t i o n ,  le c orps 

m éd i c a l ,  les e n s e i g n a n t s  et les p a r e n t s  e u x - m ê m e s  ne se s o n t - i l s  

pas mis e n s e m b l e  d ' a c c o r d  po u r  é l a b o r e r  un p r o g r a m m e  c o m m u n  

dans le but d ' é l i m i n e r  des m e s u r e s  i n d i v i d u e l l e s  h é t é r o c l i t e s ,  

à c o n s i d é r e r  c o m m e  p i è c e s  de m u s é e ?

P o u r q u o i  ne r é a l i s e - t - o n  t o u j o u r s  pas que, dans ce d o m a i n e  

de la m é d e c i n e  s c o l a i r e ,  le p a t i e n t  n ' e s t  plus l ' i n d i v i d u  

s e u l e m e n t  ma i s  la c o l l e c t i v i t é  ?

Ainsi, il n ' e x i s t e  pas dans n o t r e  pays de s y s t è m e  r é e l  et 

c o o r d o n n é  de s é c u r i t é  m é d i c o - s o c i a l e  de l ' e n f a n t  ma i s  un 

e n s e m b l e  de m e s u r e s  j u x t a p o s é e s ,  d'où d i s p a r i t é s  c h o q u a n t e s  

e n tre e n f a n t s  p r i v i l é g i é s  et d ' a u t r e s  qui le sont moins, 

e n tre cantons, e n t r e  v i l l e  et c a m p a g n e ,  e ntre r é g i o n s  ri c h e s  

et d ' a u t r e s  e n c o r e  en v o i e  de d é v e l o p p e m e n t .

Q u e l q u e s  r é f l e x i o n s  e n t e n d u e s

Que d o i s - j e  faire avec la fiche d e n t a i r e  que mes deux e n f a n t s  

ont reçu lors de notre d é p a r t  du c a n t o n  de F r i b o u r g ,  aucun 

s e r v i c e  d e n t a i r e  s c o l a i r e  n ' e x i s t a n t  dans n o t r e  n o u v e l l e  

c o m m u n e  de d o m i c i l e  ?
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Qu e l l e  est l ' u t i l i t é ,  dans le Jura, du l i v r e t  de s a n t é  d é l i v r é  

à nos e n f a n t s  l o r s q u ' i l s  f r é q u e n t a i e n t  l ' é c o l e  à G e n è v e  ?

P o u r q u o i  mes enfants, qui f r é q u e n t e n t  a c t u e l l e m e n t  un g y m n a s e  à 

Berne, d o i v e n t - i l s  a b a n d o n n e r  l e u r  a f f i l i a t i o n  à l ' a s s u r a n c e  

m a l a d i e  s c o l a i r e  v a u d o i s e  ?

C o m m e n t  se f a i t - i l  que les c e r t i f i c a t s  de v a c c i n a t i o n  ne s o i e n t  

pas les m ê m e s  s e l o n  q u ' i l s  so n t  é t a b l i s  à N e u c h â t e l ,  à D e l é -  

mo n t  ou à Sion ?

P o u r q u o i  les v i s i t e s  s a n i t a i r e s  s c o l a i r e s  s o n t - e l l e s  i n e x i s t a n t e  

dep u i s  p l u s i e u r s  g é n é r a t i o n s  d ' e n f a n t s  en G r u y è r e ,  a l o r s  q u ' e l l e  

so n t  o r g a n i s é e s  s y s t é m a t i q u e m e n t  à G e n è v e  ?

P o u r q u o i  nos e n f a n t s  s o n t - i l s  d i f f é r e m m e n t  c o u v e r t s ,  c o n t r e  

les r i s q u e s  d ' a c c i d e n t s ,  s e l o n  q u ' i l s  vont à l ' é c o l e  à 

Lausa n n e ,  La C h a u x - d e - F o n d s , B i e nne, S t - M a u r i c e ,  C a r o u g e  ou 

B u l l e  ?.

P o u r q u o i  l ' E t a t  du V a l a i s ,  à é g a l i t é  de c l i n i q u e s  d e n t a i r e s  

s c o l a i r e s  en a c t i v i t é ,  v e r s e - t - i l  une s u b v e n t i o n  c a n t o n a l e  

q u a t r e  fois s u p é r i e u r e  à c e l l e  g a r a n t i e  à F r i b o u r g  ?

P o u r q u o i  les t a r i f s  p o u r  s o ins d e n t a i r e s  d o n n é s  dans des 

c l i n i q u e s  d e n t a i r e s  s c o l a i r e s  v a r i e n t - i l s  du s i m p l e  au 

q u a d r u p l e  e n tre les c a n t o n s  ?

Et ce d e r n i e r  t é m o i g n a g e  d ' u n e  i n s p e c t r i c e  m é n a g è r e  :

"Lors d'un e x a m e n  de l ' e n s e i g n e m e n t  mén a g e r ,  j'ai c o n s t a t é  

" q u ' u n e  j e une de 16 ans se t r o u v a i t  à ce p o i n t  h a n d i c a p é e  

" q u ' e l l e  ne p o u v a i t  ni t e n i r  une a i g u i l l e ,  ni a c c o m p l i r  un 

" t r a v a i l  m é n a g e r  val a b l e .  Un e x a m e n  m é d i c a l  a r é v é l é  une 

"tot a l e  d é f o r m a t i o n  de sa c o l o n n e  v e r t é b r a l e  due à la 

" c o n d u i t e  d'un t r a c t e u r  a g r i c o l e  d e p u i s  l ' â g e  de 12 ans.



"Une v i s i t e  s a n i t a i r e  s c o l a i r e  - si elle a v a i t  été f aite - 

" a u rait d é c e l é  à temps ce mal, t a n d i s  que m a i n t e n a n t ,  cette 

"jeune sera t o u t e  sa vie à la c h a r g e  de l ' a s s u r a n c e  i n v a l i d i t é " .

O bjet de Musée, p o u r q u o i  ?

Parce que dans nos c a n t o n s  les l é g i s l a t i o n s  sur la m é d e c i n e  

s c o l a i r e  - l o r s q u ' e l l e s  e x i s t e n t  - sont é t a b l i e s  sans t enir 

c o m p t e  des e x p é r i e n c e s  f a i t e s  a i l l e u r s  et sans c o o r d i n a t i o n .  

Co mme si les e n f a n t s  de 1974 p o u v a i e n t  être c o n d a m n é s  à ne 

pas q u i t t e r  l e u r  c o m m u n e  de n a i s s a n c e  I

C o mme si l ' e n f a n t  j u r a s s i e n ,  n e u c h â t e l o i s , v a l a i s a n  ou f r i b o u r -  

geois qui s u b i t  un e x a m e n  a p p r o f o n d i  par le s e r v i c e  m é d i c o -  

p é d a g o g i q u e  v a u d o i s  par exemple, é t ait un é t r a n g e r  au pays I

A i n s i  l ' e n f a n t  est d ' a b o r d  o r i g i n a i r e  de t e l l e  commune, il a 

d ' a b o r d  f r é q u e n t é  l ' é c o l e  à M a r t i g n y ,  ses p a r e n t s  p a i e n t  

d ' a b o r d  l e u r s  i m p ô t s  à Vevey, C o l o m b i e r  ou C h â t e l - S t - D e n i s .

Al ors que l'on p a r l e  h a r m o n i s a t i o n  au plan e u r o p é e n ,  des d a n g e r s  

g é n é r a l i s é s  de l ' e n v i r o n n e m e n t  et des n u i s a n c e s  qui e x e r c e n t  

les m ê m e s  e f f e t s  p artout, l'on c o n t i n u e  à c o n c e v o i r  une m é d e c i n e  

s c o l a i r e  c omme si elle p o u v a i t  être d i f f é r e n t e  d'une école à 

l ' autre, d'un c a n t o n  à l'a u t r e .

L ' i n i t i a t i v e  " P our une m e i l l e u r e  a s s u r a n c e  m a l a d i e " ,  s o u m i s e  

en v o t a t i o n  p o p u l a i r e  le 8 d é c e m b r e  p r o c h a i n ,  pose ce p r o b l è m e  

de la p r é v e n t i o n  à son seul n i v e a u  val a b l e ,  c e l u i  du pays, 

soit au n i v e a u  de l ' e f f i c a c i t é  par une c o o r d i n a t i o n  e f f e c t i v e .

La m é d e c i n e  s c o l a i r e  doit, dans l ' i n t é r ê t  de l ' e n f a n t  - peu 

i m p o r t e  son o r i g i n e  s o c i a l e  - é c h a p p e r  à une m é d e c i n e  p r i v i ­

légiée, é t h i q u e m e n t  a p p l i c a b l e  à une c o m m u n a u t é  f i n a n c i è r e m e n t  

a i s é e  s e u l e m e n t .
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