PARCE QUE, DEMAIN ENCORE,
NOUS AURONS BESOIN DE
MEDECINS DE FAMILLE ET DE

PEDIATRES
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LES MEDECINS DE
“AMILLE ET LES
PEDIATRES JOUENT UN
ROLE CENTRAL DANS
LA PRISE EN CHARGE
MEDICALE DE BASE —
ILS LUl SONT
INDISPENSABLES !
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Pourquoi les médecins de famille sont-ils importants?

Les médecins de famille et les pédiatres suisses:

S représentent le plus souvent le premier service
d’accueil en cas de problemes médicaux

S assurent des services d’'urgence

s effectuent des visites a domicile, dans les maisons de
retraite et les EMS

s garantissent un rapport de confiance

S assurent un suivi personnel a long terme

s accomplissent un travail d’excellente qualité, efficace
et peu couteux.
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Médecine de famille: efficace et peu colteuse

Traitements ET
examens
complémentaires
par le médecin de
famille LUI-MEME

Traitements par le
médecin de famille
SANS transfert

ni examen
complémentaire

Transfert chez le

spécialiste / a I’hopital

S Les médecins de famille résolvent 70 % des
problémes de santé de leurs patients pour
env. 4 % des dépenses de santé globales!

Prof. Peter Tschudi, IHAM Bale, Source: Keith Hodgkin (1973)
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Les données recueillies en Angleterre et aux Etats-Unis
montrent que

«....In both England and the US, each additional
primary care physician per 10,000 population (a
12-20% increase) is associated with a decrease In
mortality of 3-10%, depending on the cause of death.
This is true even after adjusting for sociodemo-
graphic and socioeconomic characteristics...»

Prof. Peter Tschudi, IHAM Bate, Gulliford, J Public Health Med 2002; 24:252-4, Shi et al, Soc Sci Med 2005; 61(1):65-75 __ 6
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Relation entre la médecine de famille et les codlts

Relation entre co(t et orientation vers la médecine de famille pour une sélection de pays de I'OCDE.»

% BIP H «Codts de la santé (en parité de pouvoir d'achat)»
«QOrientation vers la médecine de famille»

Quelle: M. Wensing, Radboud Université, Nijmegen
2
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Le besoin en médecins de famille et de I'enfance est en
hausse

m Le nombre de naissances est en hausse
m tout comme l'espérance de vie et les cas de maladies chronigues,

mais...
m Objectif selon la recommandation de I'OECD Health Project:
m Systeme de santé centré sur les médecins de famille:
1 médecin de famille pour 1000 habitants
m Médecins de famille en Suisse (2010):
0.56 pour 1000 habitants
m D’ici 2030, environ un tiers des consultations nécessaires chez le
médecin de famille et de I'enfance ne pourra plus étre assuré.

Prof. Peter Tschudi, IHAM Béale, OBSAN und F. Marty, PrimaryCare, SAEZ 8


http://www.medecindefamille-oui.ch

- r\t 11 AUXSOINS
% i1 111 MEDICAUX DE BASE

m le 18 mai 2014 |www.medecindefamille-oui.ch

mails...

sur les 7 521 médecins de famille et pédiatres suisses:

m 798 (11 %) ont plus de 64 ans
m 1382 (18 %) sont ages de 60 a 64 ans
m 1402 (19 %) sont agés de 55 a 59 ans

->Cela signifie que 48 % d’entre eux ont plus de 55
ans et travailleront encore 10 ans au maximum,
souvent en réduisant leur temps de travail.

FMH, 2012 9
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Pourcentage d’étudiant(e) s en médecine indiquant la médecine
de famille comme objectif professionnel. Exemple de Bale:
m 2002-2004:8 %
m 2005:11 %
m 2006:9 %
m 2007:8 %
m 2008:12 %
En voici les raisons principales:
m formation post-graduée insatisfaisante
m horaires de travail lourds et services d’urgences a
assurer, souvent également le week-end
B revenu insatisfaisant

Prof. Peter Tschudi, IHAM Bale
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Cessation d'activité dans I'ambulatoire

Besoin de nouveaux

médecins de famille:
2016 = 3 200 méd. de famille
2021 =4 700 méd. de famille
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LA PENURIE DE
MEDECINS DE FAMILLE
ET DE L'ENFANCE EXIGE
DES MESURES
URGENTES ET
DURABLES |
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Pour garantir les soins de base, Il faut:

s de meilleures conditions d’exercice

s davantage de meédecins de famille et de I'enfance
et une releve plus importante

s une formation post-graduée en meédecine de famille qui
Soit axée sur les objectifs (assistanat en cabinet)

s une infrastructure efficiente (laboratoire, radiographie,
ECG) dans les cabinets

S une remunération appropriée

13
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LES SOINS MEDICAUX
DE BASE S’INSCRIVENT
DANS LA
CONSTITUTION — DANS
L'INTERET DES
PROFESSIONS DE
SANTE ET DES
PATIENTS !
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Les soins médicaux de base

S constituent un bien indispensable pour tous
s sont un pilier essentiel du systeme de sante
S ont donc leur place dans la Constitution.

15
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e nouvel article constitutionnel

s charge la Confedération et les cantons d’assurer une
offre médicale de base de qualité.

s met les médecins de famille et de I'enfance au centre
des soins meédicaux de base

S cree un espace pour de nouveaux modeles de
collaboration entre professionnels de santé

s est fondamental pour I'avenir.
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