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Quelques arguments pertinents
L'initiative des DIMANCHES

L'idée de l'initiative des DIMANCHES est née dans I'esprit d'un petit groupe de passionnés. En trés peu de
temps, plus de 5000 autres jeunes et moins jeunes ont a leur tour soutenu activement l'initiative, sur le
terrain ou financierement. Et tout ceci sans grand battage médiatique.

A premiére vue, la popularité de l'initiative des DIMANCHES peut surprendre. Mais en y regardant de plus
pres, on réalise que cette initiative correspond a d'importants besoins de la société contemporaine. Elle
procure en effet:

< une nouvelle joie de vivre, méme en dehors des vacances
< de nouveaux espaces libres tout prés de chez soi

e une maniéere originale d'organiser son temps libre

< du calme pour le repos et la réflexion

Le succés phénoménal des journées sans voitures en Italie ces derniéres années et la journée européenne
libre de tout trafic chaque 22 septembre de I'année démontrent un voeu identique pour notre pays. Un
sondage de I'hnebdomadaire "Coopération" prouve, en effet, que notre initiative correspond a un réel besoin
d'une majorité de la population suisse. La moitié des Suisses et des Suissesses souhaitent méme un dimanche
sans voitures par mois. L'initiative des DIMANCHES, qui n'en demande qu'un par saison et encore a titre
d'essai durant quatre ans, nous semble donc trés raisonnable.

Si les dimanches sans voitures se veulent une contribution a la protection de I'environnement, leur effet tout
comme leur motivation, nous paraissent plutdt dirigés vers un nouveau bien-étre pour nos concitoyens. C'est
cet aspect des choses que nous aimerions développer dans les paragraphes suivants, nous permettant ainsi
de faire mieux comprendre le succés de cette initiative.

Joie de vivre

Quatre dimanches par année, les voies publiques deviendront des lieux de rencontres et de joie de vivre. La
ou prédomine tout au long de I'année un va et vient incessant et stressant, régnera quelques jours durant une
atmosphére toute empreinte de sérénité et de détente, invitant a la rencontre et aux échanges. Ce sera
l'occasion de faire connaissance ou de mieux connaitre le voisin d'a c6té pour un petit-déjeuner impromptu ou
le verre de I'amitié au bistrot d'en face. Des cyclistes de tous ages jouiront d'une liberté totale en s'en donnant
a ciur joie sur des routes libérées de tout trafic. Du centre des cités aux points de vue les plus inattendus
prévaudra une ambiance toute entiere dédiée aux divertissements. Quoi de plus "éclatant" pour les amateurs
de "rollers" que de se laisser "glisser" sur des asphaltes bien lisses dégagés de tout véhicule? Gageons que ce
sport fera méme de nouveaux adeptes durant ces dimanches privilégiés qui éveillent en nous des sentiments
de liberté inconnus, a tel point que ces quatre jours par année ne nous suffiront bient6t plus! lls rendront
peut-étre méme inutiles de fastidieux déplacements loin de chez nous pour nous ressourcer, alors que nous
aurons quantité de possibilités de loisirs devant notre propre porte ou juste un peu plus loin en privilégiant les
transports publics.

Les dimanches sans voitures sont un véritable rayon de soleil dans notre vie de tous les jours et
nous apportent une dose bienvenue de joie de vivre.

Espaces libres

Les dimanches sans voitures permettent a des groupes entiers de notre société, tels que les enfants, les
piétons ou les cyclistes de se mouvoir librement, sans contrainte et sans danger sur les routes et autres voies
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publiques. Des lieux qui deviendront pour chacune et chacun autant d'espaces pour des expériences insolites
permettant d'appréhender difféeremment notre environnement habituel. L'espace sera dégagé pour quantité
d'activités de détente et de jeux: ballon, badminton, marelle, skate, etc. Parents et enfants apprécieront tout
particulierement ce cadeau inespéré qui leur ouvre des espaces normalement destinés au trafic. Villes et
villages, campagnes et montagnes, partout chacun pourra s'ébattre a sa guise la ou bon lui semble. Ces
espaces libres favoriseront I'émergence d'idées nouvelles et de loisirs jusque la inconnus. lls procureront sans
conteste un sentiment de liberté régénéré.

Avec les dimanches sans voitures, notre habitat se prolonge jusque dans la rue.

Temps libre

Les dimanches sans voitures nous offriront des programmes de week-ends taillés sur mesure, c'est-a-dire des
dimanches ou rien n'est prévu et ou tout est possible, tant pour les familles que les célibataires. Actions et
attractions se dérouleront devant la porte de notre maison. Les enfants joueront librement sur les routes et y
noueront de nouvelles amitiés. Les sportifs en tous genres cyclistes, "rollers" et autres donneront libre cours a
leur passion sur toutes les routes et autres voies publiques; on pourrait méme y voir resurgir de vieux véios
enfouis depuis belle lurette au fond des caves.

Nul doute qu'on y rencontrera aussi de nouvelles terrasses de bistrots, marchés aux puces et foires, théatres
de rue et concerts spontanés, saltimbanques et autres concours sportifs, etc. L'imagination ne connait pas de
limites! Les dimanches sans voitures constituent une extraordinaire source de manifestations de toutes sortes,
offrant du méme coup de nouvelles attractions touristiques a I'ensemble des régions de notre pays. lls
généreront une nouvelle culture du temps libre qui a d'ores et déja trouvé des milliers d'adeptes dans d'autres

pays.

L'enfant saute de joie devant le carrousel de la place du village alors que le célibataire ferait bien
un brin de cour a sa voisine devant une nouvelle terrasse ombragée.

Le repos et la réflexion

Grace a l'initiative des DIMANCHES, cette journée retrouvera sa vocation premiére, a savoir le repos et la féte.
On y redécouvrira le sens particulier du septieme jour de la semaine, celui de la réflexion et de la détente, qui
sera a nouveau privilégié et remis a I'nonneur. Un dimanche sans voitures pourrait, par exemple, débuter par
un office religieux sur une place de village, juste avant d'autres réjouissances plus terre a terre. Imaginez
I'extraordinaire ambiance d'une excursion pédestre dans la région d'Uri, pour une fois libérée de tout trafic sur
son axe! Il est vrai que la réflexion sur Dieu et le monde fait fi de toutes les frontiéres acoustiques...

Du Conseiller fédéral au berger, tous les Suisses et toutes les Suissesses apprécieront ce calme
des dimanches sans voitures qui favorisera aussi un retour sur eux-mémes.

Initiative des Dimanches, case postale 325 a 1211 Genéve 19, tél. 022 734 12 16, infotadimanches.ch
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